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Agenda científica Portal Mayores
Joining forces across Europe for prevention and promotion in 
mental health. Barcelona (España), 13 a 15 de septiembre de 
2007.  
 
Mejora de la calidad de la atención en centros residenciales 
dependencia. Instalaciones, dotaciones y recursos humanos. 
Madrid (España), 18 de septiembre a 19 de octubre de 2007.  
 
Master de Atención Sociosanitaria a la Dependencia  
Valencia (España), 1 de Octubre de 2007 a 24 de junio de 2008 .  
 
Master Oficial en Gerontología. Bilbao (España), 1 de octubre de 
2007 a 15 de febrero de 2009.  
 
[Ver más congresos, jornadas y seminarios]  

Las personas mayores en España. Informe 2006. 
 
Análisis de la situación de las personas mayores con datos 
estadísticos estatales y por comunidades autónomas. Indicadores 
demográficos, económicos, sociales, de salud y de servicios 
sociales.  
 
[Más información]  
 

 
Enlace recomendado Becas, subvenciones y premios 
Centro Centroamericano de Población 
 
http://ccp.ucr.ac.cr/  
 
El CCP es un centro de investigación de la Universidad de Costa 
Rica con un Programa adscrito a la Escuela de Estadística. En su 
sitio web ofrecen bases de datos en línea de censos, estadísticas 
vitales, padrón electoral, egresos hospitalarios, etc, referidos a 
Costa Rica y Centroamérica. 
 
[Centro Centroamericano de Población]  
 

Salud. Becas de formación en el extranjero para profesionales 
españoles. Fundación Mapfre. Fecha límite: 27 de julio de 2007.  
 
 
20 Premio Dr. Rogeli Duocastella. Obra Social La Caixa. Fecha 
límite: 5 de Octubre de 2007 
 
V Premios ACRA para la mejora del bienestar y calidad de vida de 
las personas mayores. Fundación ACRA. Fecha límite: 7 de 
noviembre de 2007.  
 
[Ver más premios, ayudas, subvenciones y becas]

 
El Gobierno informa
13 de junio 2007 
La ciudad de León acogerá la Conferencia sobre Envejecimiento de la ONU  
Dirigentes del organismo internacional y ministros y altos responsables de asuntos sociales de los 55 países de la Región Europea de 
Naciones Unidas estudiarán los retos ante el envejecimiento de la población. 
[Leer, versión pdf., 26,0 kb] Tiempo estimado: 10 min 
 
8 de junio 2007 
El Gobierno aprueba los servicios y prestaciones de la Ley de Dependencia  
Con este Real Decreto, que fue acordado por el Consejo Territorial de la Dependencia y dictaminado por el Consejo de Estado, se completa 
el desarrollo reglamentario básico de la Ley de Dependencia (baremo, financiación, Seguridad Social de los cuidadores familiares y 
servicios y prestaciones). 
[Leer, versión pdf., 26,0 kb] Tiempo estimado: 10 min
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Investigación Artículo recomendado
La Comisión Europea adopta un Plan de Acción europeo: 
Envejecer mejor en la sociedad de la información 
 
Este plan de acción va acompañado de un nuevo programa 
conjunto de investigación que eleva a más de mil millones de 
euros la inversión en investigación sobre tecnologías de la 
información y la comunicación (TIC) dirigidas a mejorar la vida de 
las personas de más edad en casa, en el lugar de trabajo y en la 
sociedad en general.  
 
Estas nuevas iniciativas de la Unión Europea ayudarán a los 
europeos de edad avanzada a permanecer más tiempo activos y a 
vivir de forma independiente. Prometen una triple ventaja para 
Europa: mejor calidad de vida y mayor participación social para la 
tercera edad en Europa, nuevas oportunidades para las empresas 
europeas, y servicios sanitarios y sociales más eficaces y 
personalizados.  
 

Más información sobre el Plan de Acción  
 
¿Quiere enviarnos información sobre un proyecto de 
investigación? Cumplimente el formulario  

Spinoza, Sara E, Fried, Linda P. Risk factors for frailty in the older 
adult / Factores de riesgo de fragilidad en adultos mayores. Clinical 
Geriatrics 2007, 15 (6): 37-44. Fecha de publicación: 01/06/2007.  
 
Para facilitar su lectura, hemos realizado una descarga del artículo, 
[versión pdf, 746 kb] 
 
Risk factors for frailty in the older adult / Factores de riesgo de 
fragilidad en adultos mayores 
 
Este trabajo evalúa de forma concreta factores de riesgo que 
hacen que la persona mayor padezca el síndrome de fragilidad. 
Para ello se describe primero qué se entiende por “fragilidad”, y 
cómo reconocerla. 
 
Se enumeran a continuación una serie de factores tanto 
fisiológicos como psicológicos y sociológicos que determinan que 
se considere que una persona mayor sea frágil, y por último se 
señala el límite entre la fragilidad y la discapacidad, para tratar de 
evitar ésta. 
 
Enviado por: 
Ana Sevillano 
Portal Mayores  
 
¿Quiere remitir una reseña? 
Envíenos su propuesta 

 
 Notas Portal Mayores  

Si desea dar difusión a la celebración de alguna actividad relacionada con los mayores, puede remitirnos esta información utlizando el 
formulario de colaboración con el Boletín Portal Mayores. 
 
Si desea recibir este boletín de forma periódica introduzca su e-mail en el formulario de suscripción.  
 
Si desea darse de baja de este boletín, envíe un e-mail a boletin@ieg.csic.es con el asunto "baja". 
 
Para conocer la gestión que Portal Mayores va a realizar de sus datos de carácter personal, consulte nuestro aviso legal. 
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