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Agenda científica Portal Mayores
Postgrado en Neuropsicología y Demencias. Instituto de Altos Estudios 
Universitarios. On Line, desde principios de enero al 31 de agosto  
 
Máster de Clínica en Salud Mental. Instituto de Altos Estudios Universitarios. On 
Line, desde principios de enero al 31 de agosto  
 
Máster en Salud Mental y Bioética. De los fundamentos clínicos a los síntomas 
sociales. Instituto de Altos Estudios Universitarios. On Line, desde principios de 
enero al 31 de agosto  
 
Máster en Salud Mental y clínica Social. La práctica clínica en los conflictos 
individuales y colectivos del mundo contemporáneo. Instituto de Altos Estudios 
Universitarios. On Line, de principios de enero al 31 de agosto 
 
IV Jornada sobre Gerontología y Educación Social. Colexio de Educadoras e 
Educadores Sociais de Galicia. Santiago de Compostela, 18 de enero de 2008  
 
[Ver más congresos, jornadas y seminarios]  

Información sobre Pensiones 
 

REAL DECRETO 1764/2007, de 28 de diciembre, sobre revalorización de las 
pensiones del sistema de la Seguridad Social y de otras prestaciones sociales 
públicas para el ejercicio 2008. 
 

Ley 40/2007, de 4 de diciembre, de medidas en materia de Seguridad Social, 
publicada en BOE núm. 291 de 5 de diciembre de 2007 (versión pdf, 458 kb). 
 

La nómina de pensiones contributivas alcanzó en diciembre 5.657 millones de 
euros (fuente: Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales) 
 

Los que se jubilen con más de 65 años cobrarán una pensión mayor (fuente: 
El País)  
 

Entra en vigor la ley que permite elevar un 15% la pensión a quien retrase su 
retiro laboral (fuente: El Mundo)  
 
[Más información]  
  

 
Enlace recomendado Becas, subvenciones y premios 
Fundación Pfizer 
 
http://www.fundacionpfizer.org/index.html  
 
La Fundación Pfizer promueve actividades y proyectos de investigación 
encaminados a transmitir y concienciar a la población la importancia que supone 
envejecer con salud, centrando, por tanto, su actividad en el lema del 
"Envejecimiento activo y saludable".  
 
[Más información]  
 

  

Convocatoria de ayudas Ibercaja para Proyectos Asistenciales. Atención a la 
dependencia. Fecha de la resolución de la convocatoria : 31/12/2007 
 
III Edición de los Premios a la Acción Social. Fecha límite para presentación de 
la documentación: 31/01/2008 
 
Becas Nacionales Ibercaja de Excelencia en Investigación 2008. Fecha final de 
entrega de solicitudes: 15/02/2008 
 
Premios Fundación BBVA Fronteras del Conocimiento. Fecha límita para la 
presentación de candidaturas: 30/06/2008 
 
[Ver más premios, ayudas, subvenciones y becas]

 
El Gobierno informa
28 de diciembre 2007 
El Gobierno aprueba la revalorización de las pensiones para 2008  
Las mínimas, que reciben más de 3 millones de pensionistas, subirán entre un 5% y un 6,5% .Las viudas de cualquier edad con cargas familiares verán incrementada 
su pensión un 22,3% en 2008.  
[Leer, versión pdf., 24,0 kb] Tiempo estimado: 3 min 
 
26 de diciembre 2007 
La Seguridad Social comienza 2008 con una batería de reformas e incentivos para garantizar el futuro de las pensiones  
Los importantes cambios contenidos en la reforma permiten asegurar el sistema público de pensiones, mantener el equilibrio entre la mejora de las prestaciones y la 
salud financiera del Sistema, y aumentar la equidad adaptándose a los cambios sociales  
[Leer, versión pdf., 36,0 kb] Tiempo estimado: 7 min

 
Investigación Artículo recomendado
Convocatoria de ayudas para la realización de proyectos de investigación 
dentro del Programa Nacional de Proyectos de Investigación Fundamental, 
en el marco del VI Plan Nacional de Investigación Científica, Desarrollo e 
Innovación Tecnológica 2008-2011 
 
http://www.mec.es/ciencia/proyectos/  
 
Conforme a la Orden ECI/3354/2007, de 16 de noviembre, se establecen las 
bases reguladoras de la concesión de ayudas para la realización de proyectos 
de investigación en el marco del Plan Nacional de I+D+i 2008-2011. 
 
[Más información]  
 

  

 
 

¿Quiere enviarnos información sobre un proyecto de investigación? 
Cumplimente el formulario  

Susan E. Hardy, Subashan Perera, Yazan F. Roumani, Julie M. Chandler, 
Stephanie A. Improvement in Usual Gait Speed Predicts Better Survival in Older 
Adults / mayor velocidad al caminar predice una mayor supervivencia en las 
personas mayores. Journal of the American Geriatrics Society, 2007, 55 (11): 
1727-1734. Fecha de publicación: 30/11/2007.  
 
Para facilitar su lectura, hemos realizado una descarga del artículo, [versión pdf, 
206 kb]  
 
Improvement in Usual Gait Speed Predicts Better Survival in Older Adults / 
mayor velocidad al caminar predice una mayor supervivencia en las 
personas mayores  
 
Este estudio sugiere que las personas de edad avanzada que aumentan su 
velocidad al caminar con el tiempo viven más años.  
 
El estudio, con un grupo de 439 personas mayores de 65 años, halló que 
aquellas que lograron caminar más rápido en un año tuvieron menos 
probabilidades de morir en los 8 siguientes. Casi el 32% de los hombres y las 
mujeres que aceleraron el paso murieron durante el estudio. En cambio, la tasa 
de mortalidad fue de casi el 50% entre los que nunca aumentaron la velocidad.  
 
Se necesitan más estudios para determinar si las intervenciones para mejorar el 
andar modifica la supervivencia.  
 
 
Enviado por: 
Ana Sevillano 
Portal Mayores  
 
¿Quiere remitir una reseña? 
Envíenos su propuesta 

 
 Notas Portal Mayores  

Si desea dar difusión a la celebración de alguna actividad relacionada con los mayores, puede remitirnos esta información utlizando el formulario de colaboración con el 
Boletín Portal Mayores. 
 
Si desea recibir este boletín de forma periódica introduzca su e-mail en el formulario de suscripción.  
 
Si desea darse de baja de este boletín, envíe un e-mail a boletin@ieg.csic.es con el asunto "baja". 
 
Para conocer la gestión que Portal Mayores va a realizar de sus datos de carácter personal, consulte nuestro aviso legal. 
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