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Agenda cientl'ficam

2° Curso: 'Movilizacién de personas dependientes'. Colegio Oficial de
Fisioterapeutas de Navarra. Navarra, del 9 al 13 de febrero de 2009.

Premiéres rencontres scientifiques sur l'autonomie: 'Evaluer pour accompagner'.
CNSA. Paris (Francia), 12 de febrero de 2009.

[l Congreso Internacional. XVI Congreso Nacional de la SEEGG y | Jornada
para auxiliares, gerocultoras y cuidadoras:: "Cuidar ante el reto de las
demencias". SEEGG. Bilbao, del 3 al 6 de junio. Fecha limite para el envio de
resimenes: 8 de marzo.

1st International Conference on Bridging knowledge in long term care and
support: Crossing Boundaries between Ageing and Disability. Obra Social de
Caixa Catalunya. Fundacié Caixa Catalunya. Barcelona, del 5 al 7 de marzo.

51° Congreso de la SEGG. Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia.
Bilbao, del 3 al 6 de junio. Fecha limite para el envio de resimenes: 8 de marzo.

[l Congreso Estatal de Personas Mayores. Organizado por el Consejo Estatal de
Personas Mayores. Madrid, del 18 al 20 de mayo.

[Ver mas congresos, jornadas y seminarios]

Enlace recomendado
Hartu-emanak

http://www.hartuemanak.org/

Hartu-emanak es una asociacién que tiene como mision desarrollar el
protagonismo social de las Personas Mayores de la Comunidad Autonoma del
Pais Vasco, con el aprendizaje permanente y la participacion social como
elementos dinamizadores. Cuentan para ello con profesionales especialistas en
Educacion Social de la Universidad del Pais Vasco, y con la colaboracion de
otras asociaciones.

[Mas informacion]
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Il Congreso Estatal de Personas Mayores

Organizado por el Consejo Estatal de Personas Mayores. Madrid, del 18 al 20 de
mayo de 2009.

El Consejo Estatal de las Personas Mayores es un érgano colegiado
interministerial, de caracter asesor y consultivo de la Administracién General del
Estado, adscrito al Ministerio de Educacién, Politica Social y Deporte, y cuya
finalidad es institucionalizar la colaboracion y participacion de las personas
mayores.

Ponencias:

¢ "Envejecimiento y participacion”
¢ "lgualdad de oportunidades”
p "Relaciones intergeneracionales”

[Mas informacion]

Becas, subvenciones y premios

Convocatoria de ayudas para la realizacion de proyectos de investigacion y
acciones complementarias dentro del Programa Nacional de Proyectos de
Investigacion Fundamental, en el marco del VI Plan Nacional de Investigacion
Cientifica, Desarrollo e Innovacion Tecnoldgica 2008-2011. Fecha limite de
presentacion de solicitudes: Varia en cada subprograma.

Becas Nacionales Ibercaja de Excelencia en Investigacion 2009. Fecha limite de
entrega de solicitudes: 13 de febrero de 2009.

Premio de investigacion del Consejo Econémico y Social Convocatoria 2008.
Fecha limite de entrega de proyectos de investigacion: 1 de marzo de 2009.

Becas de asistencia al 51° Congreso de la SEGG. Fecha limite de entrega de
solicitudes: 1 de marzo de 2009.

Becas de formacion en centros espafoles y en centros extranjeros. Fecha limite
de recepcion de solicitudes: 1 de marzo de 2009.

VII Premio de Investigacion SEGG 2009. Fecha limite de presentacion de los
trabajos: 1 de marzo de 2009.

Premio en el @mbito de las Personas Mayores. Fundacié Agrupacié Matua.
Fecha limite: 30 de septiembre de 2009.

[Ver mas premios, ayudas, subvenciones y becas]

El Consejo de Ministros aprueba asimismo las cuantias maximas de las prestaciones econémicas de la Ley de Dependencia para 2009 .

[Leer, version pdf., 97,0 kb] [~ Tiempo estimado: 4 min

19 de enero de 2009

El Ministerio de Educacion, Politica Social y Deporte crea una unidad para agilizar la tramitacién de los 400 millones de euros extras para Dependencia
Las Comunidades Auténomas utilizaran este fondo extraordinario para la inversiéon en nuevos centros y servicios de atencién a personas dependientes y para la mejora

de la red existente

[Leer, version pdf., 100 kb] (X Tiempo estimado: 3 min

Investigacion

Apoyo de la Autonomia Humana para la recuperacion y mejora de
habillidades cognitivas y motoras empleando tecnologias de informacion
(SHARE-it)

Las tecnologias asistenciales estan ganando importancia en una sociedad cuya
demografia esta cambiando de forma muy rapida. La esperanza de vida en la
UE es una de las mayores del mundo y sigue aumentando. Los datos sefialan
que la mitad de la poblacién de edad avanzada padece alguna incapacidad.
Pronto la utilizacién de recursos humanos no sera suficiente para asistir a esta
gran bolsa de poblacién. Se espera que las tecnologias de la informacién y
comunicaciones (TICs) jueguen un papel importante en este aspecto.

El objetivo principal del proyecto SHARE-it es contribuir al desarrollo de la
préxima generacion de dispositivos asistenciales inteligentes y semiauténomos
para personas con discapacidades (cognitivas y/o motoras). Estas personas
pueden conseguir un grado suficiente de autonomia que les permitira residir en
sus hogares tanto tiempo como sea posible, con un alto grado de seguridad y
confort. Esto incrementara su calidad de vida y, a la vez, retrasara su ingreso en
centros asistenciales.

Investigador principal:
Ulises Cortés Garcia (UPC. ETSEIB. Departamento de Lenguajes y Sistemas
informaticos)

Otros investigadores:

Cristian Barrue Subirana (UPC. ETSEIB. Departamento de Lenguajes y
Sistemas informéticos); Sergi de Haro Juan (UPC. ETSEIB. Departamento de
Ingenieria Mecanica); Antonio-Benito Martinez Velasco (UPC. ETSEIB.
Departamento de Ingenieria de Sistemas, Automética e Informéatica Industrial);
Francesc Roure Fernandez (UPC. ETSEIB. Departamento de Resistencia de los
Materiales y Estructuras en Ingenieria); Miquel Sanchez Marré (UPC. ETSEIB.
Departamento de Lenguajes y Sistemas informaticos); Mario Martin Mufioz
(UPC. ETSEIB. Departamento de Lenguajes y Sistemas informaticos).

[Mas informacién]
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Informe sobre la Ley de Dependencia: 524.000 personas son ya beneficiarias de la Ley |

Articulo recomendado

Correa Ménica P, Di Marco, Romina, Otero, Rocio M. Comportamiento
alimentario en adultos mayores institucionalizados. Actualizacién en nutricion,
2008, 9 (1): 17-26. Fecha de publicacién: 01/03/2008

Para facilitar su lectura, hemos realizado una descarga del articulo, [version pdf,
571 kb]

Comportamiento alimentario en adultos mayores institucionalizados.

El deterioro cognitivo (DC) es la alteracién mas frecuente en los ancianos y
aumenta con la edad, suele ocasionar cambios alimentarios que los convierten
en un grupo de riesgo nutricional. Es importante valorar periédicamente el
estado de nutricion y el comportamiento alimentario, para esto existen escalas,
como la escala de Blandford que mediante items muy sencillos permite
identificar 5 estadios: aversién a alimentarse solo, dispraxia/agnosia,
comportamiento selectivo, disfagias orofaringea y faringoesofagica.

Se realiza un estudio descriptivo y transversal para evaluar la conducta
alimentaria en adultos mayores institucionalizados con deterioro cognitivo.

El trabajo demuestra que la mayoria de los adultos cursa estadio 2 de Blandford,
con inatencion, dispraxia, agnosia, se alimenta solo con estimulos verbales,
presenta dificultad para emplear cubiertos correctamente, la consistencia del
alimento es semisélida con un alto grado de dependencia hacia los cuidadores al
momento de la comida. La escala de Blandford es una herramienta diagnéstica
de facil aplicacién que permite evaluar el grado de alteracion alimentaria en
adultos con DC y es de utilidad a la hora de adaptar el plan alimentario. También
es ventajosa a la hora de orientar y educar a cuidadores y familiares acerca de
las técnicas correctas que deben practicarse a la hora de alimentar a estos
adultos.

Enviado por:

Romina di Marco

Directora Grupo S.E.N. Nutricionistas colegiados
Santa Fe 2624 (7600). Mar del Plata.- Rep. Argentina
rominadimarco@ciudad.com.ar

Envienos su propuesta

Si desea dar difusion a la celebracion de alguna actividad relacionada con los mayores, puede remitirnos esta informacion utlizando el formulario de colaboracion con el

Boletin Portal Mayores.

Si desea recibir este boletin de forma periddica introduzca su e-mail en el formulario de suscripcion.

Si desea darse de baja de este boletin, envie un e-mail a boletin@cchs.csic.es con el asunto "baja".

Para conocer la gestion que Portal Mayores va a realizar de sus datos de caracter personal, consulte nuestro aviso legal.
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