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Agenda científica Portal Mayores 
Jornadas Aequitas - Centro de Estudios Jurídicos: "El Ingreso involuntario: 
Novedades y problemática". Centro de Estudios Jurídicos del Ministerio de 
Justicia; Fundación Aequitas. Madrid, del 9 al 10 de marzo de 2009. 
 
Congreso Europeo sobre Autonomía Personal y Dependencia. Fundación 
Academia Europea de Yuste; Cruz Roja Española. Mérida, 9 al 10 de marzo de 
2009. 
 
IX Conferencia Internacional sobre las Enfermedades del Alzheimer y Parkinson: 
Avances, Conceptos y Nuevos Desafíos. Kenes international. Praga (República 
Checa), del 11 al 15 de marzo de 2009. 
 
III Congreso Internacional de Actividad Físico Deportiva para Mayores. 
Universidad de Málaga; Junta de Andalucía; Ayuntamiento de Málaga; 
Diputación de Málaga; Ministerio de Educación, Política Social y Deporte. 
Málaga, del 12 al 14 de marzo de 2009. 
 
III Congreso Internacional. XVI Congreso Nacional de la SEEGG y I Jornada 
para auxiliares, gerocultoras y cuidadoras: "Cuidar ante el reto de las 
demencias". SEEGG. Málaga, del 23 al 25 de abril de 2009. 
 
III Congreso Estatal de Personas Mayores. Consejo Estatal de Personas 
Mayores. Madrid, del 18 al 20 de mayo de 2009. 
 
DRT4ALL 2009. III Congreso internacional sobre Domótica, Robótica y 
Teleasistencia. Fundación ONCE. Barcelona, del 20 al 22 de mayo. 
 
[Ver más congresos, jornadas y seminarios]  

Podcast Portal Mayores  
 
Novedad en la sección multimedia de Portal Mayores desde donde se ofrece la 
versión sonora del Boletín Portal Mayores. 
 
Es posible descargarse u oir directamente los ficheros en formato mp3 o 
suscribirse mediante RSS  
 

Boletín sonoro número 3 (Boletín Portal Mayores nº 72) 
Boletín sonoro número 2 (Boletín Portal Mayores nº 71) 
Boletín sonoro número 1 (Boletín Portal Mayores nº 70) 

 
[Más información]  
  

 
 
Indicadores estadísticos básicos 2008 
 
Nuevo informe de la Colección Informes Portal Mayores, con datos estadísticos 
sobre la situación de las personas mayores en España. 
 
 
[Más información]

 
Enlace recomendado Becas, subvenciones y premios 
GuiaDis 
 
http://www.guiadis.es/ 
 
El objetivo de esta web es facilitar a las personas con discapacidad y a sus 
familias información sobre los diferentes recursos (servicios, centros, 
prestaciones y ayudas) disponibles en los diversos ámbitos de la vida. Las 
distintas opciones de búsqueda le permitirán identificarlos, consultar sus 
contenidos, conocer los requisitos de acceso y obtener orientación sobre los 
procedimientos y trámites necesarios para beneficiarse de cada uno de estos 
recursos. 
La Guía está desarrollada por Technosite, enmarcada en el Plan Avanza, y con 
la colaboración de la Fundación Once y la Obra Social de Caja Madrid  
. 
 
[Más información]  
 

Convocatoria de ayudas para la realización de proyectos de investigación y 
acciones complementarias dentro del Programa Nacional de Proyectos de 
Investigación Fundamental, en el marco del VI Plan Nacional de Investigación 
Científica, Desarrollo e Innovación Tecnológica 2008-2011. Fecha límite de 
presentación de solicitudes: Varía en cada subprograma. 
 
VIII Edición de los premios Tecnet. Fecha límite para la presentación de 
candidaturas: 4 de marzo de 2009. 
 
Convocatoria de subvenciones a entidades para inversiones vinculadas a la 
dependencia. Fecha límite de entrega de solicitudes: 21 de marzo de 2009. 
 
Programa de Ayudas a la Integración Social CAM Integra 2009. Fecha límite de 
entrega de solicitudes: 16 de marzo de 2009. 
 
VII Premio de Investigación SEGG 2009. SEGG. Fecha límite de presentación 
de los trabajos:1 de mayo de 2009. 
 
Premio en el ámbito de las Personas Mayores. Fundació Agrupació Mútua. 
Fecha límite: 30 de septiembre de 2009. 
 
VIII Premio de investigación jurídica en la prevención, rehabilitación, integración 
social o promoción con personas con discapacidad, personas mayores, 
inmigrantes, infancia, refugiados u otros grupos que carezcan de la debida 
protección. Fundación Aequitas. Fecha límite de presentación de trabajos: 15 de 
octubre de 2009. 
 
[Ver más premios, ayudas, subvenciones y becas]

 
El Gobierno informa
5 de febrero 2009 
IMás de 526.000 personas son beneficiarias de la Ley de Dependencia 
Un total de 526.191 personas son beneficiarias de la Ley de Dependencia, según datos aportados por las Comunidades Autónomas a fecha 1 de febrero de 2009. 
[Leer, versión pdf., 94,0 kb] Tiempo estimado: 3 min 
 
3 de febrero de 2009 
Las Comunidades Autónomas presentan 1.585 proyectos con cargo a los 400 millones extraordinarios para dependencia 
Estas inversiones conllevarán la creación de unos 35.000 puestos de trabajo directos e indirectos y además, se crearán o adaptarán más de 37.000 plazas de servicios 
de atención a dependencia (residencias, centros de día, ayuda a domicilio, etc.) 
[Leer, versión pdf., 94 kb] Tiempo estimado: 5 min

 
Investigación  Artículo recomendado
Cómo mejorar la calidad asistencial en residencias geriátricas: 
necesidades reales y percibidas 
 
El objetivo general del proyecto, financiado por la Fundación CIEN, es mejorar la 
calidad asistencial de las residencias para personas con demencia. Para 
alcanzar este objetivo el presente proyecto se plantea los siguientes objetivos 
específicos:  
 
- Analizar las necesidades (reales y percibidas) en la atención en residencias 
identificadas por los distintos actores que intervienen en las mismas (personas 
mayores institucionalizadas con demencia, sus familiares y los profesionales de 
atención más próximos).  
- Analizar los aspectos clave que afectan a la calidad de vida de las personas 
mayores con demencia institucionalizadas, estableciendo posibles diferencias en 
función del tipo de residencia (pública o privada).  
- En función de los análisis anteriores, establecer propuestas de actuación con 
objeto de atender a las necesidades identificadas y de mejorar la calidad de vida 
de mayores con demencia institucionalizados, de sus familiares, y de los 
profesionales que les atienden. 
 
La investigación se llevará a cabo en los centros de AFALcontigo de Murcia, 
León, Córdoba, Soria y Madrid, combinándose la aplicación de una metodología 
cualitativa (mediante entrevistas en profundidad y grupos de discusión), y una 
metodología cuantitativa (mediante la aplicación de baterías de instrumentos de 
evaluación). 
 
Investigador principal: 
María Crespo López (AFALcontigo) 
 
Otros investigadores: 
Blanca Clavijo Juaneda (Presidenta AFALcontigo); Manuel Nevado Rey 
(AFALcontigo)  
 
[Más información] 
  

 
¿Quiere enviarnos información sobre un proyecto de investigación? 

Cumplimente el formulario 

Han, Ling;  Agostini, Joseph V; Allore, Heather G. Cumulative Anticholinergic 
Exposure Is Associated with Poor Memory and Executive Function in Older 
Men / Exposición acumulativa anticolinérgica asociada a la pérdida de memoria 
y función ejecutiva en hombres ancianos. Journal of the American Geriatric 
Society, 2009, 56 (12): 2203-2210. Fecha de publicación: 19/11/2008  
 
Para facilitar su lectura, hemos realizado una descarga del artículo, [versión pdf, 
112 kb] [En Inglés] 
 
Cumulative Anticholinergic Exposure Is Associated with Poor Memory and 
Executive Function in Older Men / Exposición acumulativa anticolinérgica 
asociada a la pérdida de memoria y función ejecutiva en hombres ancianos. 
 
Este estudio sugiere que el uso de ciertos medicamentos en la población de 
edad avanzada pueden estar asociados con el deterioro cognitivo. El estudio 
examinó los efectos de la exposición a medicamentos anticolinérgicos, un tipo 
de fármaco utilizado para tratar una variedad de trastornos que incluyen 
problemas respiratorios y gastrointestinales, en más de 500 hombres sanos 
mayores de 65 años con presión arterial alta. 
 
Los resultados muestran que el uso crónico de medicamentos con propiedades 
anticolinérgicas pueden tener efectos perjudiciales para la memoria y la 
capacidad para realizar tareas de la vida diaria. El grado de estos efectos 
perjudiciales aumenta proporcionalmente con la cantidad de exposición total a 
estos fármacos. 
 
 
Según los autores, los pacientes de edad avanzada pueden ser más vulnerables 
a este tipo de medicamentos debido a los cambios neurológicos y 
farmacocinéticos relacionados con el envejecimiento. 
 
Enviado por: 
Ana Sevillano 
Equipo Portal Mayores  
 
Envíenos su propuesta

 
 Notas Portal Mayores  

Si desea dar difusión a la celebración de alguna actividad relacionada con los mayores, puede remitirnos esta información utlizando el formulario de colaboración con el 
Boletín Portal Mayores. 
 
Si desea recibir este boletín de forma periódica, envíe un e-mail a boletin@cchs.csic.es con el asunto "alta boletín ". 
 
Si desea darse de baja de este boletín, envíe un e-mail a boletin@cchs.csic.es con el asunto "baja". 
 
Para conocer la gestión que Portal Mayores va a realizar de sus datos de carácter personal, consulte nuestro aviso legal. 

URL: http://www.imsersomayores.csic.es/boletin/2009/numero72/imprimir.html 
Fecha de publicación: 04/03/2009 
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