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Agenda cientificam

IX Congreso Estatal de Trabajo Social: "Trabajo Social: Sentido y sentidos".
Consejo General de Colegios Oficiales de Diplomados en Trabajo Social y
Asistentes Sociales; Colegio Profesional de Trabajadores Sociales de Aragon.
Zaragoza, del 6 al 8 de mayo de 2009.

IV Conferencia europea FAE sobre la enfermedad de Alzheimer. Los trastornos
del comportamiento en la enfermedad de Alzheimer: perspectiva europea.
Fundacion Alzheimer Espafia. Madrid, 9 de mayo de 2009.

Envejecimiento y género. IMSERSO. Madrid, 11 de mayo de 2009.

Il Congreso Internacional sobre Dependencia y Calidad de Vida. Edad y Vida,

Gobierno de Navarra. Departamento de Asuntos Sociales, Familia, Juventud y
Deporte; IMSERSO. Pamplona, del 11 al 13 de mayo de 2009.

11l Congreso Estatal de Personas Mayores. Consejo Estatal de Personas
Mayores. Madrid, del 18 al 20 de mayo de 2009.

DRT4ALL 2009. lll Congreso internacional sobre Domética, Robdética y
Teleasistencia. Fundacion ONCE. Barcelona, del 20 al 22 de mayo.

51° Congreso de la SEGG. Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia.
Bilbao, del 3 al 6 de junio.

[Ver mas congresos, jornadas y seminarios]

Enlace recomendado

Confederacion Nacional de Jubilados y Pensionistas de Espafia
(CONJUPES)

http://www.conjupes.org/

.Organizacién no gubernamental, integrada por las Asociaciones, Federaciones
y Confederaciones de Jubilados y Pensionistas de las Comunidades Autbnomas
de Castilla y Ledn, Galicia, Asturias, Canarias y Cantabria, con capacidad de
poder extenderse hacia otras Comunidades Autbnomas. A su vez, cada
Confederacion, Federacion o Asociacion de caracter autonémico, esta formada
por numerosas asociaciones, ascendiendo en estos momentos a mas de 2.237
el numero de estas asociaciones.

Su razo6n de ser fundamental, es promocionar y desarrollar el Asociacionismo de
Jubilados, Pensionistas, y Personas Mayores en general, intentando obtener una
mayor calidad de vida e incrementando el bienestar social para todos, medio
urbano y rural, pero fundamentalmente en éste Ultimo, en el que existen
numerosas carencias y necesidades.

[Mas informacion]

El Gobierno informa

La nueva ministra de Sanidad y Politica Social toma posesion de su cargo
Los datos pueden consultarse en el Sitio Web del Imserso.

[Leer, version pdf., 20 kb] (L Tiempo estimado: 30 seg

15 de abril de 2009
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¥ POLITICA SOCLAL _jur-mm caln

Version imprimir | Version pdf | Versién sonora

Portal Mayores m

Especial Envejecimiento y medio rural

En el que se recopilan los principales documentos a texto completo, bibliografia
y enlaces sobre envejecimiento y servicios de proximidad en el medio rural.

La preocupacion por las necesidades especificas de los mayores que viven en
entornos rurales ha llevado al Imserso a organizar una Jornada sobre

Envejecimiento activo y servicios de proximidad en el medio rural. Ocasion

para el debate y la reflexion sobre la situacion y perspectivas de las personas
mayores que viven en hbitats rurales intermedios y de menos de dos mil
habitantes que se ven afectadas, con mucha frecuencia, por discriminacion en el
acceso a los servicios, aislamiento, retraimiento social y limitacion de su
autonomia personal.

[Mas informacion]

discapacidad. IMSERSO. Fecha limite para la presentacion de solicitudes: 16 de
mayo de 2009.

Premios de Investigacién Social Caja Madrid 2009. Obra Social Caja Madrid.
Fecha limite: 1 de junio de 2009.

Premio de Investigacion Clinica en Depresion de la Sociedad Espafiola de
Psicogeriatria. SEPG. Fecha limite de admision de solicitudes: 30 de junio de
2009.

Premios Cermi.es 2009. CERMI. Fecha limite de presentacion de candidaturas:
31 de julio de 2009.

Premio en el &mbito de las Personas Mayores. Fundacié Agrupacié Mutua.
Fecha limite: 30 de septiembre de 2009.

VIl Premio de investigacion juridica en la prevencion, rehabilitacion, integracion
social o promocidén con personas con discapacidad, personas mayores,
inmigrantes, infancia, refugiados u otros grupos que carezcan de la debida
proteccién. Fundacion Aequitas. Fecha limite de presentacion de trabajos: 15 de
octubre de 2009.

[Ver mas premios, ayudas, subvenciones y becas]

El Ministerio de Sanidad y Politica Social propone alas CCAA elaborar un catalogo de buenas préacticas en la implantacion de la ley de Dependencia

Los datos pueden consultarse en el Sitio Web del Imserso.
[Leer, version pdf.,31 kb] [~ Tiempo estimado: 45 seg
8 de abril de 2009

Investigacion
3G para Todas las Generaciones

Este proyecto consiste en el uso de un sistema de videoconferencia que une la
voz a la imagen a través de un elemento familiar para los mayores: la television.
Con esta nueva tecnologia, las personas

mayores podran mantener un contacto habitual con sus amigos, familiares y
cuidadores. Ademas, podran visualizar informacion multimedia sobre hébitos
saludables. Por su parte, los familiares podran videollamar a sus mayores a
través de su teléfono movil.

Puesto en marcha por el Cruz Roja Espafiola, Fundacion Vodafone Espafia y
Qualcomm, la primera experiencia ha finalizado en febrero de este afio con
resultados muy positivos. Se espera que el proyecto contindie proximamente en
una segunda fase.

Resumen primeros resultados

Investigador principal:
Maria Saturnina Torre Calero (Fundacién Vodafone Espafia )

Otros investigadores:
Maria del Puerto Asensio Collado (Fundacion Vodafone Espafia)

[Més informacion]

} ¢Quiere enviarnos informacion sobre un proyecto de investigacion?
Cumplimente el formulario

Notas Portal Mayores

Articulo recomendado

Franco Fernandez, M D, Antequera Jurado, R. Trastornos de ansiedad en el
anciano. Psicogeriatria, 2009, (1) 1: 37-47. Fecha de publicacion: 31/01/2009

Para facilitar su lectura, hemos realizado una descarga del articulo, [version pdf,
123 kb]

Trastornos de ansiedad en el anciano

Aunque los trastornos de ansiedad son menos prevalentes en ancianos que en
poblaciones mas jévenes, su presencia, en muchas ocasiones de forma
subclinica, es elevada. Suelen pasar desapercibidos, incorrectamente
diagnosticados y no son tratados o lo son de forma inadecuada. Clinicamente
suelen expresarse como ansiedad generalizada y con frecuencia se acompafian
de sintomas depresivos. Perturban notablemente la vida del paciente y de su
entorno, por lo que es obligado abordarlos de forma terapéutica.

Como recursos de primera linea disponemos de los farmacos (antidepresivos,
benzodiacepinas y pregabalina) y de la psicoterapia. Esta Ultima, sobre todo la
terapia cognitivoconductual, debe de ser contemplada como una estrategia
eficaz, pero su limitacién procede de la escasez de programas disefiados y
ajustados a los ancianos y de las dificultades de accesibilidad a éstos

El articulo concluye afirmando que tratados correctamente, los trastornos de
ansiedad tienen buena evolucién y mejoraran la calidad de vida, la funcionalidad
y el bienestar de los pacientes.

Enviado por:
Ana Sevillano
Equipo Portal Mayores

Envienos su propuesta

Becas, subvenciones y premios

VII Premio de Investigacion SEGG 2009. Fecha limite de presentacién de los
trabajos: 1 de mayo de 2009

Convocatoria 2009 de subvenciones de turismo y termalismo para personas con

Si desea dar difusion a la celebracion de alguna actividad relacionada con los mayores, puede remitirnos esta informacion utlizando el formulario de colaboracion con el

Boletin Portal Mayores.

Si desea recibir este boletin de forma periddica introduzca su e-mail en el formulario de suscripcién.

Si desea darse de baja de este boletin, envie un e-mail a boletin@cchs.csic.es con el asunto "baja".
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