Encuesta de Condiciones de Vida. Resultados provisionales

1/1

P1. ¿Vive Vd. aquí permanentemente o de forma temporal?
%

1 Permanente
94.7

2 Temporal
5,3

Total
(2.007)

A los que viven de forma temporal y responden personalmente el cuestionario.

P2. ¿Habitualmente Vd. vive... 
%

1 En su propia casa
59,6

2 En casa de un hijo/hija
24,7

3 Por temporadas en diferentes casas de hijos/as, familiares
12,4

5 Vivienda de alquiler
1,1

6 Casa de su hermano/a
2,2

Total
(89)

A los que viven de forma temporal y responden personalmente el cuestionario.

P3 ¿Viven con Vd. otras personas? 
%

1 Si
75,5

2 No
24,5

Total
(53)

A los que viven de forma temporal, responden personalmente el cuestionario y viven con otras personas

P3a.1 ¿Qué lazos de unión tiene con las personas qué viven con Vd. en su casa 
1ª persona
2ª persona
3ª persona


1 Esposo/a o compañero/a
55,0




2 Padres/Suegros
2,5




3 Hijo/Hija
30,0
7,5



4 Nuera/Yerno





5 Nieto/Nieta
7,5
2,5
7,5


6 Hermano/Hermana
5,0




7 Otros familiares

2,5



Total
(40)
(5)
(3)

A los que viven de forma temporal y responden personalmente el cuestionario

P4. ¿ Cuál es el principal motivo por el que vive aquí temporalmente
%


1 Está de visita o para pasar el verano
55,1


2 Para ayudar a un Hijo/a
1,1


3 Para ayudar a un familiar
4,5


4 Porque tengo que hacer una visita al médico o pruebas
5,6


5 Convalecencia propia
1,1


6 Condiciones de la casa
5,6


7 Por su estado de salud
9,0


8 Porque no le gusta estar solo/sola
7,9


9 Porque mis familiares no quieren que esté solo/a
10,1


Total
(89)

A todos

P.5. Número de personas en el hogar 
(incluyendo al entrevistado)
%


1
22,3


2
47,7


3
16,4


4
6,9


5
4,4


6
1,6


7
,2


8
,1


9
,1


N.C.
,0

Total
(2.007)

P7a. ¿Cuál es el motivo principal por el que vive solo/a
%


1 Porque lo prefiere
16,1


2 Porqué enviudó
58,4


3 Hijos/familiares prefieren que cada uno viva en su casa
5,6


4 Porque sus hijos se han independizado
6,0


5 Porque no tiene hijos o familiares
4,9


6 Se divorció/Se separó
3,1


7 Otros
2,7


9 Ns/nc
3,1


Total
(447)

(Sólo a los que contestan personalmente)

P8. Características de la vivienda
(N=1.898)
Grado de satisfacción


1 Muy Satisfecho
2 Bastante
3 Regular
4 Poco
5 Nada
9 Ns/Nc

El tamaño (demasiado grande o pequeña)
39,3
50,3
6,3
3,4
0,6
0,1

La temperatura (frío, Calor, humedad)
31,0
49,5
10,2
7,5
1,4
0,3

Los ruidos del exterior o interior 
27,9
42,9
12,4
11,6
5,1
0,1

El estado de conservación de la vivienda 
33,0
54,0
8,2
3,6
0,8
0,4

El estado de conservación del edificio 
30,9
53,8
8,8
3,7
1,3
1,5

La anchura y pasillos de las puertas 
33,0
56,8
5,7
2,8
0,8
0,8

Las escaleras 
25,9
51,2
6,4
5,7
2,9
8

La luz natural
38,0
56,1
3,6
1,7
0,2
0,3

P9. ¿Considera Vd. que esta casa está adaptada a sus necesidades 
o necesita algún tipo de arreglo?
%


1 Sí
78,5


2 No, necesita arreglos y se van a hacer
7,4


3 No, necesita arreglos, pero no puedo realizarlos
11,4


9 No sabe
2,7


Total
(1.898)

P10. Equipamiento e instalaciones de la vivienda 
(% tiene)
%

Calefacción
44,8

Coche
34,1

Conexión a internet
7,7

Congelador (independiente o no)
69,6

Cuarto de baño / aseo
99,3

Ducha
91,6

Estufas, placas elécticas y braseros
62,9

Frigorífico
98,8

Lavadora
97,8

Lavavajillas
20,6

Microondas
59,5

Ordenador
12,6

Teléfono fijo
86,5

Teléfono móvil (para Vd.)
27,4

Televisor
99,1

(N)
(1.898)

P11. Adecuado
% válido
(N)

Cuarto de baño / aseo
93,5
1866

Ducha
93,9
1724

Calefacción
98,1
836

Estufas, placas elécticas y braseros 
94,1
1163

P12. En relación al entorno donde vive, cuáles son los problemas más importantes.
%

Ninguno
39,4

Tráfico denso, falta aparcamientos ...
16,8

Elevado nivel de ruidos y contaminación, obras
11,7

El estado de las aceras, escaleras, pasos de peatones, semáforos
7,7

Inseguridad
6,9

Suciedad (basura, excrementos de animales, ratas, ...)
6,4

Escasez de zonas verdes (mal cuidadas, mal podadas, ...)
6,2

Compraventa y consumo de drogas
4,8

Escasez de transporte público (mal comunicado)
4,6

Escasez de servicios de salud, u otros servicios sociales
4,2

Inseguridad
3,8

Paro, pobreza, pensiones bajas
3,5

Escasez de tiendas y comercios de barrio
3,4

Iluminación, pavimento y señalización inadecuados
2,3

Baja calidad de la construcción, casas viejas ...
2,2

Otros
1,7

Mendicidad
1,5

Inmigración / extranjeros
0,8

Vecinos / Problemas con vecinos
0,7

Animales (problemas con perros-gatos-gaviotas)
0,4

Gitanos
0,4

Olores ( depuradora, ríio, ría )
0,3

Falta alcantarillado / Problemas alcantarillado
0,2

Faltan bancos
0,2

Ruidos bares /cervecerías/ botellón
0,2

Vejez de la población / falta juventud / poca gente
0,2

Prostitución
0,2

Autoridades Municipales (ayto  irresponsable, poca atención)
0,1

No hay abastecimiento de agua
0,1

Pocas residencias/para ir a una tienes que ir a otro pueblo
0,1

Ns/Nc
2,6

(N)
(2.007)

P13. Además de su vivienda habitual, 
¿tiene otra vivienda?
%


1 Si
16,7


2 No
79,1


9 No contesta
4,2


Total
(1.898)

P13a. ¿Cuántas ?
%


1
89,0


2
6,6


3
0,3


4
0,6


5
0,3


N.C.
3,2


Total
(317)

P14. Actividades realizadas durante la última semana (N=1.898)
1 Todos 
los días
2 Casi 
todos los días
3 Alguna 
vez a la semana
4 No lo hizo
9 Ns/Nc

Ver la tv
78,1
12,2
7,0
2,5
0,2

Ir a parque, pasear
42,0
17,1
18,3
22,3
0,3

Estar con personas de su edad
40,5
24,7
20,8
13,1
1,0

Oir la radio
37,7
16,6
17,4
28,0
0,3

Hacer la compra diaria
33,6
20,6
17,1
27,7
1,0

Reunirse con amigos
28,2
24,3
22,8
23,7
1,1

Leer
24,8
15,1
23,6
35,9
0,7

Estar con niños o con jóvenes
18,0
13,4
23,4
43,9
1,3

Ir al bar, cafetería
15,4
9,6
21,5
52,3
1,1

Ver a familiares que viven en otro domicilio
12,4
18,9
35,8
31,9
1,0

Cuidar un pequeño huerto o jardín
10,2
6,1
6,4
76,1
1,2

Coser, hacer punto
7,8
6,7
13,8
70,5
1,2

Ir de compras
6,8
9,0
28,0
55,0
1,2

Acudir a un centro social o asociación de mayores
6,7
5,9
12,3
73,3
1,7

Hacer algún deporte
5,3
4,0
6,0
82,9
1,8

Acudir a un Club o sociedad recreativa
3,7
2,4
7,2
85,0
1,7

Hacer manualidades, bricolaje
3,5
1,9
6,8
86,5
1,3

Ir a la iglesia o parroquia
3,5
4,5
40,0
50,3
1,7

Actividades de voluntariado social
0,6
0,8
1,8
94,4
2,4

Asistir a clases
0,6
0,8
2,2
94,2
2,2

Asistir a espectáculos
0,3
0,5
8,3
89,1
1,7

Bailar
0,3
0,7
6,7
90,3
2,0

Dar clases, enseñar a otros
0,3
0,3
1,2
96,1
2,2

P14a. Actividades que no realiza semanalmente 
pero ha realizado durante el último año
%

1 Leer
13,3

2 Oír la radio
11,3

3 Ver la TV
1,1

4 Ir al bar, cafetería
21,8

5 Ir al parque, pasear
10,1

6 Ir de compras (no la compra diaria)
35,0

7 Hacer la compra diaria
8,0

8 Coser, hacer punto
15,9

9 Hacer manualidades, bricolaje
15,2

10 Cuidar un pequeño huerto o jardín
8,5

11 Asistir a espectáculos
26,6

12 Acudir a un Club o sociedad recreativa
9,9

13 Acudir a un centro social o asociación de mayores
14,6

14 Hacer algún deporte
6,8

15 Estar con niños o con jóvenes
13,0

16 Estar con personas de su edad
5,0

17 Reunirse con amigos
7,9

18 Ver a familiares que viven en otro domicilio
18,8

20 Ir a la iglesia o parroquia
24,2

21 Bailar
16,1

22 Asistir a clases
5,8

23 Dar clases, enseñar a otros
4,0

24 Actividades de voluntariado social
4,5

Total
(1.333)

P14b.1 Y de las actividades que no ha realizado en el último año
¿Cuáles le gustaría hacer? 
%

1 Leer
5,3

2 Oír la radio
2,1

3 Ver la TV
0,8

4 Ir al bar, cafetería
5,8

5 Ir al parque, pasear
7,4

6 Ir de compras (no la compra diaria)
5,0

7 Hacer la compra diaria
1,7

8 Coser, hacer punto
8,6

9 Hacer manualidades, bricolaje
15,5

10 Cuidar un pequeño huerto o jardín
16,9

11 Asistir a espectáculos
20,9

12 Acudir a un Club o sociedad recreativa
13,2

13 Acudir a un centro social o asociación de mayores
11,9

14 Hacer algún deporte
13,6

15 Estar con niños o con jóvenes
6,0

16 Estar con personas de su edad
1,5

17 Reunirse con amigos
4,0

18 Ver a familiares que viven en otro domicilio
6,1

20 Ir a la iglesia o parroquia
2,5

21 Bailar
21,4

22 Asistir a clases
10,4

23 Dar clases, enseñar a otros
4,1

24 Actividades de voluntariado social
6,0

(N)
(756)

P15. Durante los últimos años ¿ha iniciado alguna 
actividad nueva que no realizase anteriormente?
%


1 Si
13,2


2 No
86,8


Total
(1.898)

P15a. Actividades iniciadas en los últimos años
%

1 Turismo (vacaciones, termalismo,..)
30,4

2 Cursos de manualidades
17,2

3 Hacer deporte o ejercicio físico
24,0

4 Hacer amigos o salir con amigos
8,0

6 Participar en actividades culturales
4,0

7 Cultivar un huerto, un jardín
6,0

8 Participar en alguna asociación
5,6

9 Actividades de apoyo no remuneradas a personas conocidas
2,4

10 Colaborar en actividades de voluntariado social
3,6

11 Colaborar en actividades de mi iglesia/parroquia
2,4

12 Realizar algún trabajo de vez en cuando (chapuzas, etc.)
5,6

13 Cursos de formación
11,6

14 Cuidar a los nietos/ niñero
2,0

15 Bailar
2,0

16 Aprender a tocar un instrumento/ cantar
1,6

98 Otros
2,8

(N)
(250)

P.16. En qué grado está Vd. interesado/a 
en realizar algún curso o actividades formativas
%


1 Mucho
2,2


2 Bastante
6,4


3 Regular
3,5


4 Poco
14,9


5 Nada
70,9


9 No sabe
2,1


Total
(1.898)

P.16a.1 ¿En qué formación esta Vd. interesado/a 
principalmente (multirrespuesta)
%

1 Leer y/o escribir
20,7

2 Idiomas
10,0

3 Informática
25,7

4 Formación artística
37,1

5 Educación Primaria
7,1

6 Estudios medios (bachillerato)
5,7

7 Estudios de Formación Profesional
6,4

8 Programas Universitarios de Mayores
8,6

9 Programas Universitarios
0,7

10 Mejorar cultura/ cultura en general
2,9

11 Costura
1,4

12 Cocina
1,4

98 Otros
5,7

(N)
(140)

P.17. ¿Conoce Vd. los programas 
Universitarios de Mayores?
% válido


1 Si
19,0


2 No
79,0


9 No contesta
2,0


Total
(1.898)

P.17a.1 En caso de participar en un Programa Universitario de Mayores 
¿cuál es la materia en la que estaría más interesado/a? (Multirrespuesta)
%


1 Humanidades (Arte, Historia, Literatura)
21,4


2 Ciencias (Biología, Naturaleza, Física)
7,8


3 Ciencias Sociales (economía, derecho, sociología)
7,8


4 Informática
7,8


5 Otras
6,4


9 No sabe
56,7


Total
(360)

P.18.8a Nos gustaría saber dónde viven sus familiares: Hijo/hija
Primera respuesta
Segunda respuesta
Tercera respuesta
Cuarta respuesta

Cerca, en el mismo barrio o  pueblo.
54,7




En la misma ciudad o pueblo , pero lejos
17,1
8,3



En otra ciudad o pueblo
13,6
14,1
2,3


En otro país
0,7
0,7
0,4
0,3

Han fallecido
0,4
0,3
0,2


No tengo
12,2
0,1



No contesta
0,5




Total
(1.898)
(1.898)
(1.898)
(1.898)

P.18.9a Nos gustaría saber dónde viven sus familiares: Hermano/hermana 
1ª respuesta
2ª respuesta
3ª respuesta
4ª respuesta

3 En la misma ciudad o pueblo , pero lejos
19,8
2,0



4 En otra ciudad o pueblo
27,0
8,4
0,6


5 En otro país
1,4
1,3
0,1
0,1

6 Han fallecido
6,6
0,6
0,1


7 No tengo
14,4
0,1
0,1


9 No contesta
1,3




Total
(1.898)
(1.898)
(1.898)
(1.898)

P.18.10a Nos gustaría saber dónde 
viven sus familiares: Nietos mayores de 20 años
1ª respuesta
2ª respuesta
3ª respuesta

3 En la misma ciudad o pueblo , pero lejos
11,9
2,2


4 En otra ciudad o pueblo
12,6
4,1
0,3

5 En otro país
0,8
0,8
0,1

6 Han fallecido
0,2
0,0


7 No tengo
50,8
0,1
0,1

9 No contesta
1,0



(N)
(1.898)
(1.898)
(1.898)

P.18.11a Nos gustaría saber dónde viven sus familiares: Nietos menores de 20 años
1ª respuesta
2ª respuesta
3ª respuesta

2 Cerca, en el mismo barrio o pueblo.
35,7



3 En la misma ciudad o pueblo , pero lejos
15,6
3,7


4 En otra ciudad o pueblo
14,2
5,7
0,5

5 En otro país
0,7
0,3
0,1

6 Han fallecido
0,3
0,1
0,1

7 No tengo
32,1
0,1


9 No contesta
1,1



(N)
(1.898)
(1.898)
(1.898)

P.18.12a Nos gustaría saber dónde 
viven sus familiares: Cuñadas/cuñados
1ª respuesta
2ª respuesta
3ª respuesta

2 Cerca, en el mismo barrio o pueblo.
27,1



3 En la misma ciudad o pueblo , pero lejos
21,0
1,9


4 En otra ciudad o pueblo
22,3
8,4
0,5

5 En otro país
1,0
0,9
0,3

6 Han fallecido
4,3
0,4
0,1

7 No tengo
22,1
0,1


9 No contesta
1,7



(N)
(1.898)
(1.898)
(1.898)

P.18.13a Nos gustaría saber dónde viven 
sus familiares: Padres
1ª respuesta
2ª respuesta

2 Cerca, en el mismo barrio o pueblo.
1,2


3 En la misma ciudad o pueblo , pero lejos
0,9


4 En otra ciudad o pueblo
1,1
0,2

5 En otro país
0,2


6 Han fallecido
65,0
0,1

7 No tengo
29,7
0,1

9 No contesta
1,4


(N)
(1.898)
(1.898)

P.18.14a Nos gustaría saber dónde viven sus familiares: Suegros
1ª respuesta
2ª respuesta

2 Cerca, en el mismo barrio o pueblo.
1,3


3 En la misma ciudad o pueblo , pero lejos
1,2


4 En otra ciudad o pueblo
1,6


5 En otro país
0,2


6 Han fallecido
56,4
0,3

7 No tengo
36,9
0,1

9 No contesta
2,0


(N)
(1.898)
(1.898)

P.18.15a Nos gustaría saber dónde viven sus familiares: Otros familiares
1ª respuesta
2ª respuesta
3ª respuesta
4ª respuesta

2 Cerca, en el mismo barrio o pueblo.
21,9




3 En la misma ciudad o pueblo , pero lejos
16,2
3,2



4 En otra ciudad o pueblo
20,0
9,8
1,7


5 En otro país
0,8
0,3
1,1
0,2

6 Han fallecido
3,5
0,1



7 No tengo
31,1
0,3



9 No contesta
5,8




(N)
(1.898)
(1.898)
(1.898)
(1.898)

P.19. A lo largo de la semana con qué 
frecuencia ve a algún familiar o amigo/a
Familiar
Amigo


1 Todos o casi todos los días
49,7
47,4


2 1 ó dos veces por semana
28,9
21,4


3 1 ó 2 veces al mes
9,5
7,0


4 Con menor frecuencia
10,3
15,0


5 No tiene
1,4
8,0


9 Nc
,3
1,3


Total
(1.898)
(1.898)

P.20. A lo largo de la semana con qué frecuencia habla 
por teléfono con algún familiar o amigo/a
Familiar
Amigo


1 Todos o casi todos los días
33,1
10,7


2 1 ó dos veces por semana
33,5
15,6


3 1 ó 2 veces al mes
13,7
11,4


4 Con menor N
14,4
45,7


5 No tiene
1,3
8,4


9 Nc
1,2
5,3


Total
(1.898)
(1.898)

P.21.1 ¿En alguna ocasión ha ayudado a alguno de sus hijos/hijas en el cuidado cotidiano de sus nietos/as pequeños, mientras sus padres trabajaban?
% válido


1 Sí, anteriormente
38,5


2 Si, en la actualidad
21,0


3 No
19,2


4 No procede (no tiene nietos)
,7


9 No contesta
20,7


Total
(1.898)

P22. Personas que colaboran con otros hogares en distintas tareas: 
%

Preparación de comidas o repostería, para consumir fuera de su casa
9,7

Confección y cuidados de prendas de vestir y del hogar
8,0

Construcción y renovación de la casa (pintar, colocar suelos, reparación de instalaciones,...)
4,9

Compras de comida, bebidas y artículos de limpieza
12,7

Gestiones del hogar y servicios (gestiones de banco, hacienda, envío o recogida de paquetes)
8,6

Mantenimiento y reparación de vehículo (realizados físicamente o las gestiones de taller)
2,7

Cuidados a adultos (cuidados personales a adultos discapacitados, enfermos o ancianos; acompañamiento gestiones o médico,...)
5,8

(N)
(1.898)

P23. Grado de acuerdo con distintas afirmaciones sobre la amistad (N=1.898)
1 Muy de acuerdo
2 Bastante de Acuerdo
3 Regular
4 Poco de acuerdo
5 Nada de acuerdo
9 Ns/NC

En los últimos años he recuperado el contacto con mis amigos/amigas
4,8
17,9
15,3
36,7
22,5
2,6

Mi círculo de amigos es el de toda la vida
29,3
42,1
9,8
12,3
4,8
1,8

No tengo amigos, sólo conocidos
4,7
15,6
15
37
24,7
3,1

Ahora tengo más amigos que antes
5,2
16,6
17,8
36,7
21,6
2,1

En los últimos años, tengo nuevos amigos
5,7
25,3
13,8
31,4
21,4
2,4

Tengo amigos/amigas de confianza o íntimos
18,6
42,4
15,3
13,2
8,3
2,2

Ahora tengo menos amigos que antes
6,6
18,7
15
32,8
24,1
2,8

P24. Interés por diversos temas (N=1.898)
1 Mucho
2 Bastante
3 Regular
4 Poco
5 Nada
9 Ns/Nc

Cocina
17
27
11,6
22,2
22
0,2

Belleza
8,2
20,1
11,1
28,8
31,5
0,4

Deportes
14,1
21,1
8,7
23,3
32,2
0,5

De sociedad, de los famosos
8,4
20,3
13,8
26,1
30,6
0,8

Económicos y laborales
5,4
18,4
12,9
29,8
32,6
0,9

Política
6
14,3
11,9
27,9
39,3
0,6

Naturaleza, ecología
16,3
33,6
12,3
19,8
17,3
0,7

Salud
30,1
43,5
10,2
8,3
7,4
0,5

Avances científicos y tecnológicos
9
25
14,3
24,3
26,2
1,1

Arte: literatura, pintura, música, teatro, cine..
10
19,6
15
26,4
28,1
0,9

Sucesos
6,5
26,1
18,3
25,7
22,5
1

P25. Se considera Vd. una persona que se preocupa mucho, 
bastante, poco o nada por su aspecto físico
% válido


1 Mucho
15,3


2 Bastante
36,5


3 Regular
22,4


4 Poco
17,7


5 Nada
8,0


9 Ns/Nc
,2


Total
(1.898)

P26. ¿Le gusta arreglarse aunque 
no haya un motivo especial para ello?
% válido


1 Si
64,3


2 No
35,7


Total
(1.898)

P27. ¿Cuál es su opinión acerca de que hombres y mujeres, digamos 
de su misma edad y que no estén casados, mantengan relaciones íntimas?
%


1 Bien
34,7


2 Mal
24,0


3 Me da igual
35,1


9 Ns/Nc
6,3


Total
100,0

P28. ¿Considera Vd. que una persona 
con 65 ó más años debería trabajar?
% válido


1 Si, si lo desea
45,8


2 No
51,7


9 Ns/Nc
2,5


Total
(1.898)

P29. En relación con el trabajo, Vd. ...
% 


1 Actualmente Trabaja
2,7


2 Está buscando trabajo, está en parado/a
,3


3 No trabajo ni busco empleo, pero sí me gustaría trabajar
,9


4 Está jubilado/a, pero ha trabajado siempre
60,4


5 Ha trabajado en alguna ocasión
12,4


6 Nunca ha trabajado fuera de casa
18,5


9 Nc
4,8


Total
(1.898)

P30. Grado de acuerdo con distintas afirmaciones sobre la jubilación. (N=1.898)
1 Muy de acuerdo
2 Bastante de Acuerdo
3 Regular
4 Poco de acuerdo
5 Nada de acuerdo
8 No procede
9 Ns/NC

La jubilación es una fase más de la vida y como todas tiene sus ventajas
33,4
49,6
7,3
6,3
1,5
 
1,9

En el fondo los jubilados son ciudadanos de segunda categoría
7,4
17,5
10,4
28,1
31,9
 
4,7

La jubilación es un merecido descanso
48,1
42,3
5
2,8
0,4
 
1,4

Cuando te jubilas cuesta adaptarse a la nueva vida
13,3
35
14,8
22,5
10,5
 
3,9

Los hombres llevan muy mal la jubilación
11,8
27
21,1
23,6
9,4
 
7,1

Estaba deseando jubilarme
12,9
20,5
14,1
19,4
13,4
16,7
2,9

Estaba deseando que mi pareja se jubilase
8
16,5
13,1
13,4
10,6
32
6,3

P31. Actualmente, ¿cómo calificaría Vd. su propio estado de salud?
% 


1 Muy bueno
9,6


2 Bueno
39,0


3 Regular
37,3


4 Malo
11,4


5 Muy malo
2,5


9 Ns/Nc
,1


Total
(1.898)

P32. ¿Con qué frecuencia visita al médico de cabecera 
para consultas o revisiones, no para recetas o tomar la tensión?
% válido


1 Una vez a la semana
6,5


2 Una o dos veces al mes
31,2


3 Cada dos o tres meses
23,0


4 Cada cuatro o cinco meses
10,2


5 Una o dos veces al año.
20,2


6 No he ido en los últimos doce meses.
7,8


9 N.C.
1,1


Total
(1.898)

A todos (incluye los que no han contestado personalmente en cuestionario)

P33. ¿Padece Vd. alguna enfermedad que requiera atención médica?
%


1 Si
68,9


2 No
30,7


9 No contesta
,4


Total
(2.007)

P34.1 ¿Qué enfermedad le ha dicho el médico que padece ? (Respuesta múltiple)
%

1 Problemas de Huesos (artrosis, artritis, reuma...)
30,3

2 Problemas de visión
12.9

3 Problemas audición
8.1

4 Problemas respiratorios
8.2

5 Problemas del corazón (circulatorios)
18.6

6 Diabetes (azúcar)
12.2

8 Problemas de memoria
4.8

9 Hipertensión (tensión alta)
16.7

10 Depresión, tristeza, angustia
5.2

11 Trastornos mentales, demencia
1.4

12 Alzheimer
1.6

13 Parkinson
1.1

14 Problemas de insomnio (no dormir bien)
5.6

15 Tumores, cáncer
1.7

16 Digestivas
4.8

17 Afecciones en los órganos genitales y/o urinario
3.8

18 Otras enfermedades
10.9

19 Ns/Nc
2,2

Ninguna
30,7

Total
(2.007)

P35. Actividades de la vida diaria. (N= 2.007)


No puede hacerlo
Necesita 
ayuda 
No necesita ayuda
No lo ha realizado 
nunca
8 N.S.
9 N.C.

Comer
.9
2.7
96.1


0,3

Vestirse/desvestirse
1.3
6.1
92.2


0,3

Asearse/ Arreglarse 
1.8
6.7
91.2


0,2

Andar por la casa
1.3
3.9
94.5


0.3

Levantarse/Acostarse
1.5
5.0
93.2


0,2

Bañarse/ducharse
3.2
9.5
87.0


0,3

Hacer compras
7.4
8.9
79.5
3.7
0
0,3

Preparar comidas
6.4
5.7
80.1
7.3
0,1
0,4

Hacer otras tareas domésticas
6.9
11.0
75.0
6.6
0,1
0,3

Tomar medicación (Control)
2.4
6.3
89.7
1,0
0,1
0,3

Utilizar el teléfono
2.9
4.5
91.8

0,1
0,6

Salir a la calle/desplazarse por la calle
3.5
8.8
87.3


0,4

Utilizar el transporte público
6.4
9.2
83.2

0.6
0,6

Administrar el dinero
3.9
6.1
88.2
1.3

0,4

Hacer gestiones
5.7
10.8
80.7
1.9
0,3
0,5

Ir al médico
3.6
11.7
84.4


0,3

Abrocharse los zapatos
3.4
7.9
88.7


0,5

Utilizar el retrete
1.6
4.3
93.5


0,5

(Sólo a los que necesitan ayuda en alguna actividad)

P36.¿A qué edad comenzó a necesitar ayuda 
para realizar esas actividades?
%

1 Menos de 60
4,8

2 De 60 a 64
7,1

3 65 – 69
16,4

4 70 – 74
21,8

5 75 – 79
20,0

6 80 – 84
17,2

7 85 – 89
5,9

8 90 o más
0,8

11 No sabe
4,2

12 No recuerda
1,9

Total
(526)

P36.a ¿Quién es la persona que en mayor medida
 le ayuda a realizar esa o esas tareas?
1ª persona
2ª persona

1 Nadie, necesita ayuda, pero no la tiene
2,7
0,0

2 Cónyuge / pareja
18,3
3,4

3 Hija
38,4
15,6

4 Hijo
11,8
13,2

5 Nuera
3,4
4,0

6 Yerno
0,8
4,4

7 Nieto
0,4
3,2

8 Nieta
1,5
4,6

9 Otros familiares
4,2
4,0

10 Vecinos/as, portero/a
1,9
1,3

11 Amigos/as
0,4
1,1

12 Empleado/a de hogar
9,2
3,8

13 Empresa de Servicios Sociales Privada
0,8
0,4

14 Servicios sociales (trabajador/auxiliar)
4,6
2,9

16 Otra persona
1,7
1,5

17 N.C.

7,3

Total
(524)
(371)

P36.c. ¿Vd. Diría que la ayuda que recibe ...
% válido


1 Satisface todas sus necesidades
69,6


2 Se siente satisfecho aunque necesitaría más ayuda
18,8


3 No cubre muchas de las necesidades que tiene
5,6


4 Es muy insuficiente
2,6


9 Ns/Nc
3,3


Total
(425)

P37. En comparación con las generaciones anteriores, 
¿cree Vd. que los hijos, en general, atienden hoy a sus padres mayores
% 


1 Mejor que antes
6,8


2 Igual
28,9


3 Peor que antes
41,4


4 Las circunstancias han cambiado mucho y no se puede comparar
16,4


9 Ns/Nc
6,4


Total
(1.898)

P37a. En su opinión, Las Administraciones Públicas deberían....
%


1 Hacerse cargo de todo o casi todo el cuidado, mediante servi
21,1


2 La Administración Pública debería ser el principal responsab
30,0


3 Aunque las familias estén a cargo de los cuidados, la admin.
38,4


4 Son las familias quienes deben estar a cargo de todo o casi
10,5


Total
(1.886)

P38. Estados de ánimo (N=1.898)
1 A menudo
2 Algunas 
veces
3 Rara 
vez
4 Nunca
9 Ns/Nc

Feliz
49,9
38,3
10,2
1,4
0,2

Ilusionado/da con ganas de hacer cosas
40,7
38,7
16,4
3,7
0,4

Deprimido/da
8,5
30,1
35,2
25,6
0,6

Alegre
41,8
44,9
11,9
1,2
0,3

Triste
8,4
34,6
39,3
17,3
0,5

Solo/sola
11
18,7
22,0
47,9
0,4

Aburrido/a
7,5
26,3
32,2
33,6
0,4

Intranquilo/a o nervioso/a
10,6
32,5
31,6
24,7
0,6

Sentirse útil
45,2
38,8
11,2
3,1
1,7

(A los que se sienten solos en alguna ocasión)

P38a.1 ¿En qué ocasiones se siente Vd. más solo? 
(Multirrespuesta)
%

1 Todo el día / en todo momento
15,5

2 Por la noche
20,5

3 Los fines de semana
4,6

4 Cuando está enfermo/a
17,2

5 En ocasiones especiales
29,0

9 Ns/Nc
16,1

7 A la hora de comer
0,5

8 Por la mañana ( por el día )
0,7

9 Por la tarde
0,3

98 Otros
0,2

Total
(867)

P39. ¿Cuál de las siguientes situaciones es la que más teme en este momento?
1ª
2ª


1 La pérdida de su pareja
24,8
8,2


2 La soledad
8,6
7,8


3 Depender de otras personas / necesitar que la cuiden
9,6
11,6


4 La pérdida de la memoria
9,4
7,7


5 El dolor
2,5
4,6


6 La enfermedad
14,0
13,1


7 No poder valerse por sí mismo/a
17,1
18,7


8 Tener que dejar su casa
1,6
4,1


9 La pérdida de seres queridos
8,7
13,9


98 No sabe
2,2
4,7


99 No contesta
1,4
5,5


Total
(1.898)
(1.898)

P40. ¿Cuál de las siguientes situaciones es la que más le gustaría en este momento?
1ª
2ª


1 Emprender un viaje
22,3
6,8


2 Conocer gente nueva
2,3
4,4


3 Tener cerca a mi familia
21,2
13,9


4 Trabajar
1,6
1,2


5 Aprender algo nuevo / algo que siempre he deseado estudiar o
1,9
2,8


6 Resolver mis problemas económicos
7,1
5,3


7 Seguir como hasta ahora
30,0
20,5


8 Participar en actividades que beneficien a la sociedad
1,9
3,3


98 No sabe
9,2
22,5


99 No contesta
2,6
19,4


Total
(1.898)
(1.898)

P41. Grado de satisfacción con…
1 Muy Satisfecho
2 Satisfecho
3 Regular
4 Insatisfecho
5 Muy Insatisfecho
7 No Procede
9 Ns/NC

Su salud
18,3
44,8
18,8
14,8
3,2
0,2
100

La relación con su pareja (esposo/a o compañero/a)
26,1
27,9
1,9
0,7
1,4
39,7
2,2

La relación con sus familiares
42
50,8
3,4
2,1
0,6
0,9
0,2

La relación con sus amigos/amigas
32,6
55,4
5,7
1,3
0,3
3,6
1

La forma en la que emplea su tiempo
22,8
58,6
11,3
5,8
0,9

0,5

Su situación económica (ingresos, ahorros, ...)
10,1
44,9
24,7
15,2
4,8

0,4

Su vivienda
26,9
61,3
7
3,9
0,4
0,2
0,3

Su entorno residencial (barrio, pueblo, vecindario)
25,7
64,4
6,5
2,6
0,3
0,1
0,4

Las actividades de ocio que realiza (deportes, cultura,...)
14,2
46,7
13,9
6,6
1,2
14,8
2,6

El apoyo que recibe de otras personas
18,8
60,2
8,3
3,9
0,7
6,6
1,5

El apoyo que presta a otras personas
16,2
54,7
9,1
3,2
0,5
13,7
2,7

P42. Conocimiento de servicios y prestaciones
%

1 Ayudas económicas de las Administraciones por estar al cuidado de…
49,5

2 Ayuda para adaptación de la vivienda
39,5

3 Ayuda a domicilio para tareas del hogar y cuidados personales
60,0

4 Visitas de acompañamiento por voluntarios
48,6

5 Atención durante el día en Centro para mayores
47,4

6 Estancia temporal en residencia
43,7

7 Telealarma o teleasistencia
46,6

8 Servicio de Comida a domicilio especial para mayores,
24,5

9 Lavandería a domicilio
18,5

10 Cama articulada a domicilio
23,8

11 Silla de ruedas Otras ayudas técnicas (muletas, etc...)
49,8

12 Residencias
76,1

13 Viviendas tuteladas o apartamentos con servicios
25,0

14 Vacaciones
64,1

15 Termalismo/balnearios
51,4

16 Cursos, universidad de mayores, talleres
33,8

(N)
(1.898)

P42a. Utilización de servicios y prestaciones
1 Si, utiliza ahora
2 Si, alguna vez
3 No ha utilizado
9 Ns/Nc

Ayudas económicas
0,4
0,6
47,9
0,6

Ayuda para adaptación de la vivienda
0,3
0,9
38,0
0,3

Ayuda a domicilio
3,1
1,1
55,5
0,4

Visitas de acompañamiento por voluntarios
0,5
0,8
46,6
0,6

Atención durante el día en Centro para mayores
0,9
0,9
44,8
0,7

Estancia temporal en residencia
0,3
0,8
42,1
0,6

Telealarma o teleasistencia
2,7
0,6
42,7
0,6

Comida a domicilio
0,2
0,3
23,7
0,3

Lavandería a domicilio
0,1
0,3
17,8
0,4

Cama articulada a domicilio
0,3
0,3
22,7
0,5

Silla de ruedas Otras ayudas técnicas (andadores, asideros, muletas...)
1,3
1,9
45,8
0,8

Residencias
0,3
0,8
73,6
1,4

Viviendas tuteladas o apartamentos con servicios
0,1
0,2
24,0
0,8

Vacaciones
1,7
9,1
51,3
2,1

Termalismo/balnearios
0,4
3,7
46,3
1,1

Universidad de mayores, talleres
0,4
1,3
31,2
0,8

P43. Grado de adecuación de servicios y prestaciones (N=1.898)
1 Muy adecuadas
2 Bastante
3 Indiferente
4 Poco
5 Nada
9 Ns/Nc

Recibir atención y cuidados en el domicilio para poder seguir viviendo en casa
62,3
29,3
2,1
2,5
1,5
2,3

Estancias temporales en residencias para ir mientras se necesita (convalecencia de enfermedades, vacaciones, etc. ) y luego regresar a su casa
42,3
39,6
5,6
5,7
3,2
3,5

Ayudas técnicas para adaptar las viviendas
53
36,1
3,6
1,8
1,6
3,9

Residencias
40,7
39,7
5,5
7,3
3,8
3

Alojamiento en viviendas compartidas para mayores, o minirresidencias (tipo hogareño)
36,6
36,5
7,1
8,9
5,1
5,8

P44 ¿Cómo cree que deberían ser las residencias para las personas mayores?
% válido


1 Grandes, de más de 90 plazas
20,8


2 Medianas, de 50-80 plazas
16,5


3 Pequeñas, de menos de 50 plazas
17,8


4 Prefiero minirresidencias, de tipo hogareño, donde pueden co
25,6


9 No sabe
19,3


Total
(1.898)

P45. En general, a Vd. le cuesta mucho, bastante, 
poco o nada ahorrar algún dinero a final de mes
% válido


1 Mucho
24,6


2 Bastante
29,3


3 Poco
23,7


4 Nada
13,0


5 Es imposible, no puedo ahorrar
7,6


9 Ns/Nc
1,7


Total
(1.898)

P46. Sus ingresos le permiten… (N=1.898)
1 Si
2 No
N.C.

Comer carne una vez a la semana
97,0
2,8
0,2

Comer pescado fresco una vez a la semana
96,7
3,1
0,3

Salir de vacaciones una vez al año
52,8
46,9
0,3

Comprar ropa nueva
79,8
19,9
0,3

Realizar alguna reparación necesaria en su vivienda
59,8
39,8
0,4

Comprar regalos a algún familiar o conocido
76,1
23,7
0,3

Salir a comer o cenar fuera
54,5
45,3
0,3

Asistir a espectáculos
49,3
50,3
0,0

Renovar parte del mobiliario o equipamiento (electrodomésticos)
53,6
45,9
0,0

Tener calefacción/refrigeración adecuadas
64,1
35,5
0,0

P47. ¿Percibe algún tipo de pensión?
%


1 Si
90,4


2 No
9,1


9 Nc
,6


Total
(1.898)

(Sólo a los que perciben algún tipo de pensión)

P47a. ¿Podría decirnos a qué tramo de la siguiente 
escala corresponden los ingresos totales mensuales que Vd. percibe?
% válido


1 Menos de 300 (Menos de 50.000 pts)
6,9


2 De 301 a 600 (De 50.001 a 100.000 pts).
48,0


3 De 601 a 900 (de100.001 a 150.000 pts).
18,3


4 De 901 a 1.200 (de 150.001 a 200.000 pts).
4,8


5 Más de 1.200 (Más de 200.000 pts).
3,1


6 No tiene ingresos
,1


9 Ns/Nc.
18,8


Total
(1.715)

P48. Y, ¿en qué medida está Vd. satisfecho/a con su 
situación actual, con su vida en general?
%


1 Muy satisfecho/a
16,9


2 Bastante satisfecho/a
50,1


3 Regular
21,0


4 Poco satisfecho/a
9,0


5 Nada satisfecho/a
2,7


9 N.C.
,4


Total
(1.898)

P49. En este momento, ¿qué es lo más importante para Vd.?
%


1 Salud
56,5


2 Familia
20,3


3 Economía
4,0


4 Valerse por uno mismo/ no molestar a nadie
1,5


5 La vivienda/ Tener una vivienda digna
1,0


6 Seguir como hasta ahora/ vivir como vivo/ seguir como esta
2,9


7 Estar tranquilo/ tranquilidad
1,3


8 Ir de vacaciones / poder ir de vacaciones
,4


9 Encontrar compañera ( para no estar solo )
1,2


10 Ayudar / sentirse útil
,2


11 Paz / Que haya paz
,6


12 Vivir bien / vivir a gusto/ disfrutar la vida
3,0


13 Ser feliz / la alegría
,6


14 Vivir en su casa / no tener que ir a una residencia
,2


15 Poder ir a una residencia / tener una residencia cerca
,1


16 Justicia social / que no haya miseria en el mundo
,2


98 Otros
4,8


99 Ns/nc
1,3


Total
(1.898)

C1. Sexo
N
%


1 Hombre
859
42,8


2 Mujer
1.148
57,2


Total
2007
100,0

C2. Edad 
N
%


1 65 – 69 años
579
28,8


2 70 – 74 años
527
26,3


3 75 – 79 años
432
21,5


4 80 - 84 años
281
14,0


5 85 - 89 años
125
6,2


6 90 y más años
63
3,1


Total
2.007
100,0

C3. Su actual estado civil es...
N
%


1 Soltero/a
125
6.2


2 Casado/a
1.057
52.7


3 Viudo/a
768
38.3


4 Separado/a
32
1.6


5 Divorciado/a
22
1.1


6 Conviviendo en pareja
3
,1


Total
2007
100,0

C3A. Años que hace que enviudó
%

Menos de cinco años
20.1

5-9 años
23.3

10-19 años
28.6

Más de 20 años
22.1

N.C.
5.9

Total
(768)

C4. ¿Podría decirme quién es la persona que aporta 
más ingresos al hogar?
%


1 Vd. mismo/a
65,7


2 Su pareja, compañero/a
22,7


3 Hermano, nieto, sobrino, prima
2,1


4 Hijo / Hija
6,4


5 Yerno / nuera
1,5


9 NS/Nc
1,6


Total
(1.898)

C5- ¿Ha ido a la escuela?
%


1 Si
86,2


2 No
13,7


3 Nc
,1


Total
(2.007)

Sólo a los que no han ido a la escuela

C6. ¿Sabe leer? ¿Y escribir?

Leer

Escribir

1 Si
162
58,5
147
53,1

2 No
110
39,7
124
44,8

9 Nc
5
1,8
6
2,2

Total
277
(277)
277
(277)

Sólo a los que han ido a la escuela

C7. Nivel estudios más alto terminado
%


1 Sin Estudios
34,5


2 Primarios.
44,5


3 Educación Secundaria de Primer Grado
13,4


4 Educación Secundaria de 2ª Grado
4,2


5 Estudios universitarios
3,6


Total
(1.730)

C8. HÁBITAT
%


1 Menos de 300 hab.
.2


2 De 301 a 2.000 hab.
11.5


3 De 2.001 a 5.000 hab.
8,6


4 De 5.001 a 10.000 hab.
8,7


5 De 10.001 a 50.000 hab.
22,8


6 De 50.001 a 200.000 hab.
11,1


7 De 200.001 a 500.000 hab.
5,2


8 Capital de Provincia
31,9


Total
(2.007)

C10. ¿En qué piso vive?
%


1 Vivienda baja/unifamiliar
39,4


2 En un bajo (bloque de pisos)
10,0


3 Edificio, pero no en un bajo
46,4


9 N.C.
4,1


Total
(2.007)

Sólo a los que viven en altura en un edificio de pisos

C10a. Nro Piso/Planta
%

Primera
25,5

Segunda
26,0

Tercera
18,8

Cuarta o superior
29,2

N.C.
0,5

Total
(932)

C11 ¿Tiene ascensor?
%


1 Si
60,5


2 No
39,5


Total
(959)

C12a ¿Las escaleras están en 
buenas condiciones? 
%


1 Si
92,9


2 No
7,1


Total
(955)

C12b ¿son fáciles de subir? 
%


1 Si
82,0


2 No
18,0


Total
(949)


