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Presentación

La difusión del tercer Informe sobre las Personas Mayores en España, en esta ocasión correspon-
diente al año 2004, es una prueba fehaciente de que esta línea de trabajo, abierta en el año 2000,
definitivamente ha adquirido estabilidad. El Observatorio de Personas Mayores del IMSERSO, cum-
ple así el objetivo primordial que se planteó desde su constitución: recabar información, sistemati-
zar y difundir la realidad de las personas mayores en España, abordando un amplio abanico de aspec-
tos que atañen a este grupo de población. Pero sobre todo, se pretende ofrecer a expertos del
mundo académico y profesional y también a los responsables políticos, una herramienta de trabajo
que facilite el rigor, la comparabilidad y la reflexión critica en el desempeño cotidiano de sus come-
tidos. Nunca fue mas cierto que ahora que la información es poder y condición indispensable en la
toma de decisiones.

En esta tercera edición, se consolida la estructura de informe diseñada anteriormente: dos volú-
menes que sistematizan la información de acuerdo a los criterios que rigen la organización admi-
nistrativa de nuestro Estado. El primero recoge una amplísima gama de indicadores de ámbito esta-
tal sobre las mas importantes áreas de conocimiento en gerontología social: demografía, protección
social, indicadores de salud, económicos , actitudes, actividades y uso del tiempo servicios sociales,
etc. Finaliza este primer volumen con un capítulo monográfico sobre la discapacidad en la pobla-
ción española que ofrece nuevas aportaciones de la explotación de nuestra magnifica Encuesta de
discapacidades, deficiencias y estado de salud, realizada por el INE, IMSERSO y Fundación ONCE,
que sin duda durante los próximos años, seguirá generando valiosas informaciones sobre la pobla-
ción española con discapacidades. El segundo volumen ofrece una selección de estos indicadores,
estructurados temáticamente de la misma forma y organizados por CCAA. Pretendemos así ofre-
cer a las administraciones autonómicas y sus profesionales una herramienta de trabajo ágil y com-
plementaria a otras, seguramente más monográficas y detalladas, elaboradas en sus propios te-
rritorios.

En esta ocasión hemos tenido la oportunidad de ampliar significativamente las fuentes de análisis.
Los datos recientemente publicados de la explotación del Censo de 2001, la Encuesta de Salud,
2003, la de Presupuestos Familiares, la de Empleo del tiempo y la de Tecnologías de información de
los hogares, todas ellas realizadas por el INE, y difundidas en las últimas semanas, ofrecen una enor-
me riqueza de información referida a las personas de 65 y mas años. Pero además el Centro de
Investigaciones Sociológicas ha realizado las Encuestas postelectorales y la de Actitudes y opiniones
de las personas mayores sobre la Constitución y la política que nos informan con detalle sobre la
postura de este grupo de población en aspectos de la importancia de los reseñados. La lectura de
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este Informe 2004, ofrece en casi todos sus capítulos otras fuentes utilizadas o no reseñadas aquí
por no hacer un uso abusivo de la exhaustividad. No obstante, es obligado comentar la ultima fuen-
te de información monográfica sobre personas mayores elaborada por el IMSERSO: La encuesta de
condiciones de vida de los mayores, cuyos resultados se presentan en este trabajo a modo de pri-
micia. y que ofrecen una foto actualizada sobre múltiples aspectos que forman parte de la vida coti-
diana de mas de siete millones de ciudadanos y ciudadanas españoles.

Es una satisfacción poder afirmar que estamos consiguiendo ser uno de los países de Europa con
mas información sistematizada sobre las personas mayores, sobre todo cuando éste es un logro que
se ha producido en un corto intervalo de tiempo. Sin embargo, seguimos constatando carencias
importantes en el conocimiento del mundo de la vejez en nuestro país sobre todo en algunas áre-
as de investigación que exceden el objetivo de este trabajo. Pero las carencias mas importantes se
evidencian cuando analizamos la información sobre recursos para personas mayores. El esfuerzo
realizado por las administraciones autonómicas que anualmente suministran al Observatorio infor-
mación sobre servicios sociales es encomiable. Sin su colaboración no sería posible la elaboración
del capítulo siete de este Informe, quizás el más utilizado y analizado en otras investigaciones rea-
lizadas recientemente en España. La mejora en la cantidad y calidad de los datos se puede observar
en el análisis comparativo 1999-2004 que se incluye en el citado. Sin embargo, tenemos pendiente
una tarea de consenso en la conceptualización de los servicios y en la metodología de recogida de
datos que beneficiará de manera significativa la toma de decisiones futuras sobre este sector de
población.

La difusión de este trabajo, en los últimos días de este año 2004, se realiza al mismo tiempo que la
entrega del Libro Blanco sobre la Dependencia en España. De hecho será presentado como docu-
mentación complementaria del mismo. Sin duda, aparece en un momento histórico en el que se vis-
lumbran sólidas posibilidades de cambio para las personas dependientes y sus cuidadores y cuida-
doras. La puesta en marcha de un Sistema Nacional de Dependencia, supone el afrontamiento de
uno de los mas importantes retos que la sociedad española ha de abordar en los comienzos de este
siglo XXI. El pasado, en sus últimas décadas, nos regaló muchos años de vida y más posibilidades de
disfrutarla con salud y bienestar. Sin embargo, no podemos olvidar que este gran éxito social que
supone el envejecimiento plantea desafíos importantes a los que es necesario dar respuesta. Sin
duda es el momento de que también aquellos que padecen situaciones de dependencia puedan vivir
con la mayor dignidad.

El equipo que ha elaborado este trabajo, procedente del Consejo Superior de Investigaciones Cien-
tíficas, Universidad Autónoma de Madrid y el propio IMSERSO, se siente especialmente orgulloso
de poder contribuir a este proceso con información fiable y rigurosa.A todos ellos, autores y equi-
po de apoyo, becarios y funcionarios, desde la Dirección General del IMSERSO queremos expre-
sarles nuestra máxima gratitud por su especial dedicación y espíritu colaborador. Pero también y de
manera singular, por la calidad del trabajo que en esta ocasión han realizado.

Dirección General del IMSERSO
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