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Las sucesivas ediciones de Informes sobre las personas mayores en España, han tenido la fortuna de coincidir
con momentos de especial interés en la breve historia de la planificación gerontológica española: El Informe
2000 coincidió con el comienzo de siglo y la primera sistematización de datos sobre servicios sociales para per-
sonas mayores, el Informe 2002, con la celebración en Madrid de la Segunda Asamblea Mundial del Envejeci-
miento y el Informe 2004 constituyó uno de los documentos base para la elaboración del Libro Blanco de aten-
ción a las personas en situación de dependencia. En definitiva, siempre hemos tenido ocasión de contribuir con
información relevante a la toma de decisiones políticas y técnicas tendentes a mejorar la vida cotidiana de las
personas mayores.

En esta ocasión, la publicación del Informe 2006, coincide con la aprobación de la Ley de Promoción de la Au-
tonomía Personal y Atención a las Personas en situación de Dependencia en el Congreso de los Diputados el día
30 de noviembre. Fecha y momento histórico para la ciudadanía española sin diferencia de edad, ya que sus
consecuencias y marco protector afectan a todos: como derecho subjetivo para las personas en situación de
dependencia y como apoyo claro a las familias que afrontan el cuidado de estas personas. Sin duda, los próxi-
mos años van a exigir de los profesionales, planificadores y responsables políticos un esfuerzo importante para
poner en marcha los beneficios que promulga esta Ley. Para ello, el rigor en la utilización de datos será condi-
ción indispensable en la estructuración del Sistema de Autonomía y Atención a la Dependencia. 

Una vez más, el Observatorio de Personas Mayores ofrece información sistematizada, contrastada y rigurosa,
sobre la practica totalidad de los diferentes aspectos que deberán conocerse para la mejor toma de decisiones,
en cualquiera de los ámbitos, públicos o privados, en los que esta iniciativa legislativa genere algún tipo de
consecuencia.

La experiencia acumulada en estos seis años nos ha enseñado a estructurar mejor la información y a reducir su
volumen, para que la minuciosidad desarrollada en anteriores ocasiones no produzca efectos perversos entre
nuestros lectores. La sistematización en dos tomos, el primero con datos a escala nacional e internacional y el
segundo con similar información desagregada por cada una de las comunidades y ciudades autónomas, pro-
porciona a éstas mayor facilidad en la utilización concreta de la información ofrecida.

Como podrán observar, las áreas temáticas son las mismas que en otras ediciones, ofreciendo una cuidada se-
lección de indicadores demográficos, de salud, económicos y sociales. Finaliza este trabajo con el ya clásico ca-
pitulo sobre los datos de cobertura y características de los servicios sociales en el Estado, desagregados por
CCAA. Una vez más, agradecemos a los responsables y profesionales de las administraciones autonómicas su
inestimable colaboración, la que nos permite tener hoy una serie evolutiva, ya a lo largo de seis años, sobre uno
de los aspectos más decisivos en la planificación gerontológica: la situación de nuestros recursos sociales.
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Prueba del interés que estos temas han suscitado en los sectores profesionales es que, además de la creciente
demanda de su edición en papel, en su versión informática el Informe 2004 ha sido descargado cerca de
100.000 veces a lo largo de este período de nuestro Portal Mayores (www.imsersomayores.csic.es) 

Como en anteriores ocasiones, este trabajo es fruto de la colaboración de tres entidades públicas de indiscuti-
ble prestigio en el ámbito académico e investigador: el Departamento de Sociología y Antropología Social de la
Universidad Autónoma de Madrid, El Instituto de Economía y Geografía del Consejo Superior de Investigacio-
nes Científicas y el Observatorio de Personas Mayores del IMSERSO. 

Queremos expresar nuestro agradecimiento y satisfacción, por tener una vez más esta oportunidad de difundir
la realidad de las personas mayores en España y su evolución desde el comienzo de este nuevo siglo, lo que nos
permitirá no solo disponer de una perspectiva temporal muy valiosa, sino también evaluar el grado de implan-
tación y consecuencias de las políticas sociales destinadas a este grupo de población. En definitiva, conocer
para intervenir mejor y conseguir que las personas mayores vivan como desean.

Dirección General del IMSERSO
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