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Con la voluntad de contribuir al mejor conocimiento y difusión de la realidad de más de siete millones de ciu-
dadanos (las personas de más de 65 años representan un 16,7% de la población de nuestro país), el Ministerio
de Sanidad y Política Social y la Secretaría General de Política Social, a través del IMSERSO, presenta este IN-
FORME 2008, LAS PERSONAS MAYORES EN ESPAÑA. Con ello se da continuidad a la tarea que comenzó hace
casi una década, cuando se decidió elaborar informes periódicos y sistemáticos sobre el fenómeno del envejeci-
miento en nuestro país.

Creemos que el INFORME representa también el resultado de un trabajo bien hecho y realizado entre todos. La
colaboración de todas las Administraciones Públicas, de cada Comunidad y Ciudad Autónoma y de cada Corpo-
ración Local, ha hecho posible superar la aún hoy dificultosa labor de recogida de datos, en un mapa político
como el nuestro, rico en diversidad geográfica, cultural y política. La publicación del quinto Informe sobre las
Personas Mayores en España, que se corresponde con la información disponible a enero de 2008, es prueba pal-
pable de una línea de trabajo estable abierta por el IMSERSO, tejida y sostenida entre todos y que nos permite y
facilita disponer de una serie evolutiva sobre uno de los aspectos más decisivos en la planificación gerontológi-
ca: la situación de nuestros recursos sociales. El capítulo dedicado a la cobertura y características de los servi-
cios sociales de los distintos territorios del Estado, con la información desagregada por CC.AA. en el segundo
tomo, se ha elaborado, como siempre, gracias a la información que nos ha sido facilitada por las Administracio-
nes señaladas con las que, como cada año, hemos trabajado en estrecha colaboración. Quede aquí explícito
nuestro agradecimiento a todas ellas, pues su cercanía, disponibilidad y encomiable esfuerzo por mejorar la
siempre complicada labor de recogida de datos, ha sido decisiva para la elaboración de los materiales que se
contienen en este texto.

Esta obra, también es fruto del trabajo y la colaboración de otras entidades de indiscutible prestigio en el ámbi-
to académico e investigador: el Departamento de Sociología y Antropología Social de la Universidad Autónoma
de Madrid, el Centro de Ciencias Humanas y Sociales del Consejo Superior de Investigaciones Científicas y el
Instituto Gerontológico Matía, a los que también expresamos desde aquí nuestro reconocimiento.

Coordinar la recepción de la información, sistematizarla y difundir la realidad de un grupo de población tan im-
portante como son las personas mayores, es tarea que tiene encomendada el Observatorio de Personas Mayo-
res del IMSERSO y constituye un elemento fundamental de nuestra actividad. Pero encontrar socios, conseguir
implicarlos y sumar a esta labor de forma estable y continuada a los mejores estudiosos e investigadores de
cada una de las materias que aquí se abordan ha sido, además de una trabajosa y ardua labor, un trabajo cons-
tante y minucioso llevado a cabo durante los últimos años por un equipo coordinado por Mª Teresa Sancho
Castiello, y constituye un trabajo del que nos sentimos orgullosos. Desde aquí quiero transmitirles nuestro re-
conocimiento y agradecer la consecución de la que se ha convertido, merecidamente, en una obra básica de 
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referencia tanto en nuestro país, como en el contexto internacional. El INFORME presenta, actualizada, la foto
de esa realidad poliédrica que conforman la vida, condiciones, deseos y expectativas de millones de ciudadanos
que han alcanzado y sobrepasado el umbral de los 65 años.

Entre los retos que hemos asumido como país para este siglo XXI, uno fundamental ha sido la decisión del Go-
bierno de España de elaborar la Ley de Promoción de la Autonomía Personal y Atención a las Personas en situa-
ción de Dependencia, posteriormente aprobada por las Cortes Generales, y que se encuentra en pleno desplie-
gue. Se trata de un avance en la ampliación de nuestros derechos sociales y una pieza clave en los próximos
años para el completo desarrollo del Sistema de Autonomía y Atención a la Dependencia que corresponde im-
pulsar y coordinar al Ministerio de Sanidad y Política Social. Aspiramos a que el contenido del presente INFOR-
ME, y los que le seguirán, pueda servir de apoyo para la planificación gerontológica y de instrumento básico
para la toma de decisiones, tanto en el ámbito público como en el privado, con lo que también puede resultar
una pieza de interés a la hora de mejorar el bienestar de los ciudadanos y, especialmente, el de un importante
sector de la población que se encuentra ya o se acerca a situaciones de fragilidad o dependencia durante la
edad avanzada.

A la tarea de recopilación y tratamiento riguroso de los datos demográficos, económicos, de salud y sobre ser-
vicios que se recogen en los Informes de años anteriores, se ha añadido en esta ocasión información detallada
sobre la vida cotidiana, en la que se ha puesto un especial hincapié, incorporándose resultados derivados de la
Encuesta de Condiciones de Vida realizada por el IMSERSO y el Centro de Investigaciones Sociológicas. Tam-
bién se incorporan los primeros datos disponibles de la Encuesta de Discapacidad, Autonomía Personal y Situa-
ciones de Dependencia (EDAD-2008), aplicada por el Instituto Nacional de Estadística. 

Otra novedad del presente INFORME consiste en haber agregado un nuevo capítulo en el que, a través de un es-
tudio bibliométrico, se analiza el modo en que la vejez se ha investigado y se ha dado a conocer en España a
través de la producción científica publicada en los últimos 25 años, elaborado por el Centro de Ciencias Huma-
nas y Sociales del CSIC y el Instituto Gerontológico Matía.

Este Informe 2008 se presenta en versión impresa y también puede consultarse y descargarse desde nuestro
Portal Mayores (www.imserso.es) íntegramente y de forma accesible, con sus tablas y gráficos, y en diferentes
formatos electrónicos para facilitar su utilización y comprensión. Desde esta Web el IMSERSO, en colaboración
con el CSIC, viene ofreciendo, junto a información de diversa índole relevante en materia gerontológica, tanto
nacional como internacional, todas las ediciones de este INFORME sobre las Personas Mayores en España de los
que ya se han superado las 100.000 descargas. 

Afortunadamente, una vez más, podemos reiterar nuestro agradecimiento a cuantas personas e instituciones
lo han hecho posible y mostrar nuestra satisfacción por tener la oportunidad de difundir la realidad de las per-
sonas mayores en España y su evolución, lo que nos permitirá no sólo disponer de una perspectiva temporal
muy valiosa, sino también evaluar el grado de implantación y consecuencias de las políticas sociales destina-
das a este grupo de población. En definitiva, y parafraseando a Conte, nuestra pretensión es contribuir a «cono-
cer para intervenir mejor... y conseguir que las personas mayores vivan como desean».

Pilar Rodríguez Rodríguez
Directora General del IMSERSO
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