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Paciente n.o……………..                                             Médico n.o…………… 

 

 

Instrucciones a los pacientes: 

 

Ahora voy a comenzar el estudio de investigación en el que usted ha aceptado tomar 

parte. (Si hay una persona acompañándole, dígale: Debido a que los investigadores 

solicitan que esto se realice en privado, podría por favor dejarnos a solas durante un 

momento?). Si la persona acompañante no se marcha, formule las preguntas de todos 

modos pero informe de su presencia… A continuación le haré unas preguntas sobre 

situaciones de su vida que han podido ocurrir en los últimos doce meses. Por favor, 

intente contestar a cada pregunta solamente con un “sí” o un “no”. 

 

 

 

1. ¿En alguna ocasión alguna persona le ha proporcionado o facilitado ayuda 

para alguna de las siguientes actividades: bañarse, vestirse, comprar, ir al 

banco o comer? 

 Sí    No    No contesta 

En caso de respuesta afirmativa, ¿Habitualmente existen problemas entre usted y 

esa/s persona/s? 

 Sí    No    No contesta 

 

2. ¿Alguien ha impedido que usted obtuviera comida, ropa, medicamentos, 

gafas, audífono o cuidado médico, o le han impedido estar con la gente con 

la que quiere estar? 

 Sí    No    No contesta 

En caso de respuesta afirmativa, ¿Esta situación se ha producido en más de una 

ocasión? 

 Sí    No    No contesta 

 

3. ¿Se ha sentido molesto porque alguien le ha tratado de alguna forma que le 

ha hecho sentirse avergonzado o amenazado? 

 Sí    No    No contesta 
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En caso de respuesta afirmativa, ¿Esta situación se ha producido en más de una 

ocasión? 

 Sí    No    No contesta 

 

4. ¿Alguien ha intentado obligarle a firmar documentos o a utilizar su dinero 

o sus pertenencias contra su voluntad? 

 Sí    No    No contesta 

En caso de respuesta afirmativa, ¿Esta situación se ha producido en más de una 

ocasión? 

 Sí    No    No contesta 

 

5. ¿Alguien le ha amenazado o atemorizado, tocándole de alguna forma que a 

usted no le guste o dañándolo físicamente? 

 Sí    No    No contesta 

En caso de respuesta afirmativa, ¿Esta situación se ha producido en más de una 

ocasión? 

 Sí    No    No contesta 

 

 

Médico: No haga la siguiente pregunta al paciente. Esta pregunta es para que la 

conteste únicamente usted. 

6a. El maltrato hacia las personas mayores podría estar asociado con 

síntomas/indicadores como: poco contacto visual, introversión, malnutrición, 

cuestiones de higiene, cortes, moratones, ropa inapropiada o cuestiones 

relacionadas con la administración adecuada de medicamentos, ¿Ha observado 

cualquiera de estos signos hoy o en los últimos 12 meses? 

 Sí    No    No está seguro 

 

6b. Aparte de usted y el paciente, ¿hay alguien presente durante la entrevista? 

 

 Sí    No    
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